
Dienstag

Floorball, Mashoonga und andere
Sportspiele 

Floorball ist ähnlich wie Eishockey -                  
eine rasante Teamsportart bei der man sich     
richtig gut auspowern kann. Mit Mashoongas   
kannst du überschüssige Energien                   
loswerden und spielerisch mit anderen Kindern
kämpfen. Spaß und Fairness stehen dabei im
Vordergrund! Lass dich überraschen!               
Wann: Dienstag 13.30 -15 Uhr !!!                                                                                   
Wo: Treffpunkt Schultor/ Sporthalle                                                                                
Kursleiterin:  Frau Krüger

Hämmern, sägen, schrauben 

JEF hat eine neue Kinder- und Jugendwerkstatt                    
eingerichtet. Gemeinsam mit euch möchte ich diese                  
erkunden, unterschiedlichste Maschinen und Werk-                   
zeuge ausprobieren und gemeinsam werkeln.                            
Unserer Phantasie sind dabei kaum Grenzen gesetzt –             
lasst uns gemeinsam schauen, was hier entsteht. Meine            
Ideen reichen von Stiftehaltern, über Vogelhäuschen,                 
Blütenpressen bis zu Insektenhotels – was sind deine Ideen?
Bring sie gerne ein. Ich freue mich auf dich!                             

Wann: Dienstag 14 – 15 Uhr                                                      
Wo: Hofackerstraße 13                                                                                                   
Kursleiterin: Sonja (JEF)                                                                                                 

Zusatz: Die Kinder gehen nach der AG direkt von der Werkstatt in der 
Hofackerstraße 13 nach Hause!!!

Experimente – Forscher aufgepasst!                  Wenn du
wissen möchtest, wie du verschmutztes Wasser wieder 
sauber bekommst, einen Sandsturm im Glas
entstehen lässt, einen Vulkan zum Brodeln bringst 
oder einfach gerne Dinge untersuchst, beobachtest und ausprobierst, 
dann komm in die Experimente-AG.

Wann: Dienstag 14 – 15 Uhr                                                                                
Wo:  Flexraum
Kursleiter: Herr Samulat

 



Theater 

Du kannst in andere Rollen schlüpfen, spielst gerne
mit Gesichtsausdrücken und verkleidest dich gerne?
Du hast Spaß etwas darzustellen und möchtest
Stücke von anderen Kindern ansehen. Komm zu
uns in die Theater-AG!

Wann: Dienstag 14-15 Uhr                                         
Wo: Musikraum                                                          
Kursleiterin: Carmen

Comics und Mangas lesen und zeichnen

Du magst Comics oder Mangas? Wir
treffen uns und lesen und sprechen über
unsere Helden und Geschichten. Du
möchtest eigene Comics oder Mangas
zeichnen und Geschichten erzählen? Hier
lernen wir zusammen, wie es geht. Bitte
bringt eure eigenen Hefte oder Bücher mit!

Kreativität 8/10                                                        
Bewegung & Action 1/10                                         
Ausruhen & Entspannung 7/10                               
Zeigen & Präsentieren 6/10

Wann: Dienstag 14 – 15 Uhr                                                                                
Wo:  Kunstraum
Kursleiter: Herr Hieronimi

Mittwoch 



Wald 

Im Wald kannst du viele Dinge
entdecken. Du kannst kleine Tiere
beobachten und kennenlernen,
Hütten bauen, spielen oder einfach
mal entspannen und den Wald mit all
deinen Sinnen genießen.

Wann:Mittwoch 13.30 – 15.00 Uhr !!!
Treffen: Am Schultor 
Kursleiterin: Frau Zaczyk

Bauteppich 

Hier kannst du kreativ werden und nach Herzenslust
bauen und spielen. Mit Murmelbahn, Kapla-Steinen
und Playmobil entstehen spannende Bauwerke,
fantasievolle Welten und tolle Geschichten. Wer
zwischendurch eine Pause braucht, kann sich
entspannen und dabei einem Hörspiel lauschen.
Eine AG zum Bauen, Spielen, Entdecken und
Wohlfühlen.

Wann: Mittwoch 14 -15 Uhr                                                      
Wo: Flexraum                                                                           
Kursleiterin:  Frau Siegel-Erbacher

Kunstwerkstatt

Hast du Lust zu kleistern, zu gestalten und      
deiner Fantasie freien Lauf zu lassen? Dann   
bist du in der Kunstwerkstatt genau richtig!      
Gemeinsam arbeiten wir an spannenden         
Projekten und verwandeln Papier, Kleister       
und verschiedene Materialien in kreative          
Kunstwerke. Dabei kannst du eigene Ideen     
einbringen, Neues ausprobieren und Schritt     

für Schritt etwas ganz Besonderes erschaffen.                                          
Es gibt kein Richtig oder Falsch. Wichtig ist,                                              
dass du Spaß am Gestalten hast.

Wann: Mittwoch 14 -15 Uhr                                                                                            
Wo: Kunstraum                                                                                                               
Kursleiterin:  Frau Gerbershagen



Karate 

Du magst Ringen und Kämpfen oder hast Lust es
zu lernen? Wir werden gemeinsam herausfinden,
wie wir miteinander und gegeneinander kämpfen
können. In der Karate-AG könnt ihr euch mal so
richtig ‚auspowern‘. Hier könnt ihr eure eigenen
Grenzen austesten und lernt die Grenzen der
anderen Kinder kennen und respektieren. Bei uns
steht Spaß und Freude am fairen Kämpfen im
Mittelpunkt.                                                                   

Wann: Mittwoch 14 – 15 Uhr                                                                                          
Wo: Bewegungsraum
Kursleiter: Herr Schoch

Freude schenken - AG der guten Taten

Möchtest du anderen Menschen eine
Freude machen? Dann bist du in der
AG der guten Taten genau richtig!
Gemeinsam überlegen wir, wie wir
anderen Menschen eine Freude
machen können. Wir basteln kleine
Überraschungen, schreiben nette
Nachrichten und planen gute Taten für
Menschen, die sich über Hilfe oder
eine kleine Aufmerksamkeit freuen.
Gemeinsam erleben wir, wie schön es
ist, nicht nur zu nehmen, sondern
auch zu geben. Wenn du gerne kreativ                                                      
bist, hilfst und anderen Menschen ein         Wann: Mittwoch 14 – 15 Uhr          

Lächeln schenken möchtest, dann              Wo: Klassenraum 3a                      

freue ich mich auf dich! � �                          Kursleiterin: Frau Stradal

Donnerstag



Im Land der Geschichten 

Du liebst Bilderbücher, Märchen und Fanta-
siegeschichten? Gemeinsam tauchen wir in
die Wunderwelt der Geschichten ab, ent-
spannen, erzählen, spielen und basteln et-
was dazu.

Wann: Donnerstag 14 - 15 Uhr                               
Wo: Klassenraum 1                                                
Kursleiterin: Frau Lotz 

Lego 

Wenn du Lust auf das Planen, Konstruieren und                                       
Bauen mit Legosteinen hast, dann bist du in               
der Lego-AG genau richtig. Hier kannst du nach
Herzenslust bauen, was du möchtest: Fahrzeuge,
Gebäude, Tiere, Raumschiffe… mit und ohne
Anleitung. Genug Legosteine sind vorhanden! 

Wann: Donnerstag 14 – 15 Uhr                                        
Wo: Flexraum                                                               
Kursleiterin: Doris Heckmann

Flow Arts - Wir lernen Jonglieren und vieles mehr

Bälle, Tücher, Teller, Keulen? Das kann man alles jonglieren! Doch
man kann noch viel mehr Dinge mit Geschick und Konzentration in
der Luft halten. Kennst du Poi, Diabolo, Flower Sticks, Jojo,
Spinning Cloth oder Kendama? Wir versuchen uns an
allem, was uns Spaß macht. Dabei bewegen wir uns zu
schöner Musik.

Kreativität 7/10                                                                         
Bewegung & Action 8/10                                                                             
Ausruhen & Entspannung 2/10                                                                                       
Zeigen & Präsentieren 7/10

Wann: Donnerstag 14 – 15 Uhr                                                                            
Wo:  Schulhof/ Bewegungsraum
Kursleiter: Herr Hieronimi

Ballspiele



Du hast Lust auf Ballspiele, packende Matches, jede
Menge Spaß und Fair Play? Dann bist du in unserer
Ballspiele-AG genau richtig! Ob Fußball, Basketball,

Handball oder die verschiedensten Abwandlungen, hier wird
gezockt. Egal ob du ein absoluter Profi bist oder einfach nur
gerne mit deinen Freundinnen und Freunden spielst – es steht
die Freude am Spiel im Vordergrund! 

Wann: Donnerstag 13.30 -15 Uhr !!!                                                                               
Wo: Treffpunkt Schultor/ Sporthalle                                                                                
Kursleiter:  Herr Wader

Chor

Du singst gerne und hast Lust, das gemein-
sam mit anderen Kindern zu machen? Du
bist dir nicht sicher, aber möchtest das Sin-
gen mit anderen zusammen mal ausprobie-
ren? Komm in die Chor-AG! Hier wird ge-
meinsam gesungen, deine Stimme trainiert
und es werden viele verschiedene Lieder ein-
geübt.

Wann: Donnerstag 14 – 15 Uhr                                                                            
Wo:  Musikraum
Kursleiter: Herr Samulat


